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裏面もご覧ください

七夕飾りの紹介

7月に聖灯看護専門学校の学生さんが実習に来ました。毎日担当の利用者さんと
真摯に向き合うことで理解を深め、利用者さんも学生さんが来るのを楽しみに過
ごされていました。 未来の仲間を育てることは私たち看護師に求められる仕事
の1つですが、私たちもまた学生さんから多くの学びがありました。ありがとうご
ざいました。

金子さん
重症心身障害児者に関わることへ、最初は戸惑いがありましたが、

受け持たせて頂いた利用者さんとの時間を重ねるごとに、会うこと
が楽しみになりました。
幅広い看護の視点を多く学ぶことが出来ました。ありがとうござ

いました。

白尾さん
毎朝、利用者さんが笑顔を見せて下さったり、名前を呼ぶと声を

出して楽しんで下さり、実習に行くことが楽しみでした。相手の気
持ちに寄り添い、安心を与えられるような看護師になりたいです。
温かく迎え入れてくださり、ありがとうございました。

看護実習

今年も近隣住民の方々から笹を寄
付していただき、誠にありがとうご
ざいました。寄付していただいた笹
は、正面玄関と各棟に設置し、利用
者さんと職員が願い事を書いた短冊
を飾り付けました。施設全体が七夕
の賑やかな雰囲気に包まれました。

楽しいイベントをた
くさん準備しています
ので、お楽しみに！

夏祭り開催！
各棟では、8月から9月にか

けて夏祭りを企画しています！

夏本番、暑さが厳しくなってきましたね。熱中症は、「環境」「体」「行動」の3つ
の要因が重なって起こります。
「環境」は、気温や湿度が高い場所、日差しが強い場所、エアコンのない場所など、
「体」は、高齢者、乳幼児、持病がある方、体調不良時など、
「行動」は、激しい運動、長時間の野外作業、水分を摂らない状態など、

これらの要因が重なると熱中症のリスクが高まります。

お役立ち情報 「熱中症予防について」

周りの方と声を掛け合い、休憩や水分
補給をこまめに行い、この夏を元気に乗
り切りましょう！

予防のポイントは；
・「涼しく過ごせるようにする」

エアコンや扇風機を使い、涼しい服装を心がける、
外出時は日傘や帽子を活用し、日陰を歩くなど。

・「水分・塩分補給をする」
のどが渇く前にこまめに水分を摂り、汗をたくさん
かいたら塩分も補給する。

発熱、めまい、頭痛、だるさなどの症状が出たら、
すぐに医療機関を受診してください。
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今号も広報誌をお読みいただき、ありがとうございます！ 次号も皆さんのお役に立てるような紙面
をお届けいたします。今後の広報誌改善のため、皆様が知りたい情報や内容に関するアンケートを実
施させていただきます。

編 集 後 記

アンケートはこちらから！
生活支援主任 城田

センターの医療福祉相談室は、横浜市から二次相談支援事業を受託しており、重症
心身障害児者の専門相談機関として活動をしています。その活動の一環として、年に
1～2回ほど公開講座（とちのき講座）を開催しています。
次回は9月に『たべるをささえる～摂食嚥下のメカニズムと介助のキホン～』と題

し、当センターの言語聴覚士が講師となり、摂食嚥下に関する講座を企画いたしまし
た。おかげさまで、ご好評をいただき、すでに定員に達しましたため、お申し込みは
締め切らせていただきました。
今後も、皆様のお役に立てるような内容で講座を企画してまいりますので、どうぞ

ご期待ください！

公開講座（とちのき講座）のお知らせ

この度、当施設が加盟しております神奈川県重症心身障害児者関係施設協議会より、
「神奈川のRYOUIKU 第48号」が発行され、協議会のホームページにて公開されま
したのでお知らせいたします。
本号には、協議会の活動報告や行政との連絡会の報告など、多岐にわたる情報が収

録されております。インターネットで「神奈川県重症心身障害児者関係施設協議会」
と検索し、ホームページの「お知らせ」から手軽にご覧いただけます。
ぜひご一読いただけましたら幸いです。

「神奈川のRYOUIKU 第48号」ホームページ公開のお知らせ

日頃より当施設にご支援くださるボランティアの
皆様へ感謝の気持ちをお伝えするとともに、利用
者・職員との親睦を深め、今後の継続的な活動へと
繋げることを目的に、交流会を開催しました。当日
は、皆様の笑顔があふれる楽しいひとときとなりま
した。

7月24日ボランティア交流会 開催報告

【ボランティア募集】

当施設は、医療的なケアを必要とする障がいのある方々が、地域の中で安心して自分らしく
生活を送るための福祉施設です。
日常生活における様々なサポートを通じて、利用者の方々の笑顔と安心を支えてくださるボ

ランティアの方を募集しています。あなたの温かいご支援が、利用者の方々の豊かな生活を力
強く後押しします。

詳細はホームページをご覧ください。
お気軽にお問合せください！


	タイトルなしのセクション
	スライド 1
	スライド 2


