
　　 経腸栄養剤（食）成分一覧表①

医薬品 医薬品 医薬品 医薬品 食品 食品 食品 食品 食品 食品 食品

メイン

(免疫調整）

バニラ バニラ ミルク ミルク 小豆 フレーク フルーツ プレーン 乳酸菌飲料 コーヒー フルーツ

0.54 0.52 0.84 0.65 0.68 0.95 0.94 0.68 1.36 1.35
大豆ﾀﾝﾊﾟｸ 大豆ﾀﾝﾊﾟｸ 大豆ﾀﾝﾊﾟｸ 大豆ﾀﾝﾊﾟｸ 大豆ﾀﾝﾊﾟｸ 大豆ﾀﾝﾊﾟｸ ﾃﾞｷｽﾄﾘﾝ ﾃﾞｷｽﾄﾘﾝ ﾃﾞｷｽﾄﾘﾝ ﾃﾞｷｽﾄﾘﾝ 乳清ﾀﾝﾊﾟｸ質

0.52g 牛乳ﾀﾝﾊﾟｸ 1.666g 1.0g 2.75g 乳製品 乳ﾀﾝﾊﾟｸ質 ｶｾﾞｲﾝﾅﾄﾘｳﾑ ｶｾﾞｲﾝﾅﾄﾘｳﾑ デキストリン

乳清ﾀﾝﾊﾟｸ 乳カゼイン 乳カゼイン 乳カゼイン 乳カゼイン 難消化性ﾃﾞｷｽﾄﾘﾝ 難消化性ﾃﾞｷｽﾄﾘﾝ 難消化性ﾃﾞｷｽﾄﾘﾝ 難消化性ﾃﾞｷｽﾄﾘﾝ パラチノース

ｶｾﾞｲﾝﾅﾄﾘｳﾑ MCT 3.4g 3.5g 2.25g ｶﾞﾗｸｵﾘｺﾞ糖 ﾐﾙｸｵﾘｺﾞ糖 ﾐﾙｸｵﾘｺﾞ糖 ﾐﾙｸｵﾘｺﾞ糖 ｸﾞﾙｺﾝ酸亜鉛

2.36g 魚油EPA/DHA 大豆油 難消化性ﾃﾞｷｽﾄﾘﾝ 難消化性ﾃﾞｷｽﾄﾘﾝ食用酵母 乾燥酵母 乾燥酵母 ﾗﾌｨﾉｰｽ ｸﾞﾙｺﾝ酸銅

ﾃﾞｷｽﾄﾘﾝ デキストリン ﾄﾘｶﾌﾟﾘﾘﾝ ﾐﾙｸｵﾘｺﾞ糖   ｸﾞﾙｺﾝ酸亜鉛 硫酸鉄

フラクオリゴ糖 DHA/EPA DHA/EPA DHA/EPA DHA/EPA DHA/EPA DHA/EPA DHA/EPA
難消化性ﾃﾞｷｽﾄﾘﾝ 精製白糖 MCT MCT MCT MCT MCT MCT

L-カルニチン 豆乳 カルニチン カルニチン

牛乳・大豆 牛乳・大豆 牛乳・大豆 牛乳・大豆・まぐろ
牛乳・大豆
いわし▲ 牛乳・大豆 牛乳・大豆・いわし▲ 牛乳・大豆 牛乳・大豆 牛乳・大豆

- - - - - - - - - 0.6～0.8g

100 83.3 100 100 100 100 100 100 83.3 62.5 100
　エネルギー kcal 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 13 13

　たんぱく質 ｇ 3.52 4.5 4.38 4.38 5.0 5.0 4.0 4.0 0.6 3.25 5.0 0 0

　脂質 ｇ 3.52 3.2 2.23 2.23 2.2 2.7 2.8 2.8 2.8 3.4 2.8 0 0
　炭水化物 ｇ 13.7 13.2 15.62 15.62 17.1 15.7 14.3 16.7 25 16.6 13.1 - 0.16

　（食物繊維） ｇ - 1.2 - - 2.0 2.0 1.8 2.4 2.7 2.5 1.8 - -
　（オリゴ糖） ｇ - 0.6 - - 0.4 0.3 0.4 0.1 1.6 1.0 - - -
 水分100ml当たり％ 85 70 85 76 84 84 84 84 67 74 84 100 100

約330 430 330～360 - 300 485 800 280 390 650 700
　PH 6.6 6.1-7.0 6.0-7.2 5.8-6.3 6.9 7.2 4.0 6.9 5.8 6.6 4.0
　比重 1.1 1.073～1.078 1.08 1.08 1.079 1.08 1.10 1.12 1.075
　NCP/N 157 108 119 100 100 136 131 1017 167 102
　フィシャー比 2.1 7.1 3.2 2.8 2.8 12 3.7
  粘度　　  mpa.s 10 16 5.51-6.52 17 8.5 70 10 10 22 70
食塩相当量 ｇ 0.2 0.2 0.19 0.19 0.23 0.42 0.25 0.22 0.08 0.18 0.20 0.20 0.35

 Na ｍｇ 80 77 74 73.8 90 165 100 85 30 69 80 81 138

 Cl ｍｇ 136 83 117 117 130 150 110 85 0 12.5 80 107 178

ミ  K mg 148 100 138 44 150 135 120 75 6 27 120 78 78

 Mg mg 20 17 19.3 19.3 38 45 20 35 1 20 20 7.3 7.3

ネ  Ca mg 52 97 44 44 75 90 100 70 1.7 37.5 100
 P mg 52 83 44 44 75 95 90 70 10 32.5 90

ラ  Fe mg 0.9 1.47 0.63 0.63 1.1 1.6 1.0 1.0 0 0 1.0
 I mg - - - - 0.015 0.019 0.009 0.015 0 - 0.006

ル  Mn mg 0.2 0.47 0.13 0.13 0.18 0.50 0.046 0.18 0 - 0.096
 Cu mg 0.1 0.16 0.13 0.13 0.10 0.10 0.05 0.10 0 - 0.05
 Zn mg 1.5 1.5 0.64 0.64 1.1 1.5 1.0 0.9 2.0 3.8 1.0
 Se ug - 6.7 2.5 2.7 4.0 6.0 6.0 4.0 4.0 - 5.0
 Cr ug - 10.3 0.3 0.3 4 4.5 2.8 4.0 0.0 - 1.94
 B1 mg 0.15 0.17 0.38 380 0.16 0.20 0.15 0.60 0.30 0.14 0.25
 B2 mg 0.17 0.27 0.25 245 0.18 0.23 0.20 0.18 0.30 0.15 0.3
ﾅｲｱｼﾝ mg 2.0 1.5 2.5 2.5 2.0 3.0 2.6 6.0 3.30 2.20 3.0

ビ  B6 mg 0.2 0.26 0.38 0.38 0.3 0.40 0.3 0.62 0.33 0.25 0.3
 B12 ug 0.60 0.29 0.32 0.32 0.3 0.65 0.6 0.7 0.53 0.50 0.6
 葉酸 mg 0.02 0.02 0.04 0.04 0.03 0.05 0.05 0.07 0.053 0.025 0.05

タ ﾊﾟﾝﾄﾃﾝ酸 mg 0.5 0.83 0.96 0.96 1.0 1.0 0.6 1.3 1.3 0.5 1.2
 Ｃ mg 15.2 21 28.1 28.1 10 25 16 100 10 50 50

ミ ﾋﾞｵﾁﾝ ug 15.2 4.3 3.86 3.86 5.0 5.6 7.5 5 10 - 7.5
 A ug 75.1 63.3 62 62 75 110 114 75 60 63 150

ン  Ｄ ug 0.50 0.93 0.34 0.34 0.50 0.80 0.5 0.5 0.2 0.5 0.75
 Ｅ mg 3.0 3.67 0.65 0.65 1.2 2.0 3 10 3.3 38 5
 K ug 7.0 9.67 6.25 6.25 8 10 2.9 8 5 15 2.3

カルニチン mg 10.7 16.7 5 15
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分類

     半消化態栄養剤           内服用
電解質剤総合栄養 特殊用途

医薬品

製品名
エンシュア

リキッド
エネーボ
1.2kcal/ml

ラコール
ＮＦ

CZHI
ラコールNF
半固形剤

ペパス
(肝栄養）
1.6kcal/ml

ソリタ
T３

風味 甘味酸味

ソリタ
T２

ﾘｶﾊﾞﾘｰ
アミノ

YHﾌﾛｰﾚ
(乳酸菌配合)

 ディムス
(糖質調整食）

レナジｰbit　(ﾀ
ﾝﾊﾟｸ調整食）
1.2kcal/ml

単価 /kcal 34.4/包

１包４ｇ

主 原 料

100mlの水
に溶かす
ソリタ水100ｍｌ

食物アレルギー -

　　乳　　糖 -

100kcal当りのｍｌ 100ml当り

　浸透圧 mOsm/Ｌ

港南採用 



経腸栄養剤（食）成分一覧表②

（ｼﾞｭｰｽ） （ｼﾞｭｰｽ） （ｼﾞｭｰｽ） （粉末） (粉末） (粉末) （ｼﾞｭｰｽ） (粉末) (粉末)

食品 医薬品 医薬品 医薬品 「野菜1日
これ1本」

ペプタメン

1.5kcal/ml 125ml 125ml 125ml

バニラ ﾊﾞﾆﾗ・ﾌﾟﾘﾝ様
味はわずかに苦い 特有の味 特有の味

アップルキャロ
ット・グレープ

サワー風味 キャロット カゴメ ﾀｲﾖｰﾗﾎﾞ ﾚﾓﾝ風味

1.02 0.89 1.46 1.72 @132/本 @184/本 @140/本 @１０/g @１２/g @２/g @100/回 @70/包 ＠3.1/ｇ @7.8/杯 @140/包

乳清ﾀﾝﾊﾟｸ質 乳ﾀﾝﾊﾟｸ加水分解

デキストリン L-ﾒﾁｵﾆﾝ

L-ﾄﾘﾌﾟﾄﾌｧﾝ １日１本 １日 １日１本 ﾄﾏﾄ・ﾆﾝｼﾞﾝ

酵母 ﾄﾘｶﾌﾟﾘﾘﾝ(MCT) １～３本 ｹｰﾙ･ﾚﾀｽ

食塩 ｻﾌﾗﾜｰ油 Ｆｅ強化 高ﾀﾝﾊﾟｸ ｾﾛﾘ･赤ｼﾞｿ

なたね油 ﾏﾙﾄﾃﾞｷｽﾄﾘﾝ 食物繊維 低ｴﾈﾙｷﾞｰ Ｚｎ強化 Ｚｎ強化 低Ｐ 高Ｋ 生姜･ﾖﾓｷﾞ ﾃﾞｷｽﾄﾘﾝ

Ｆｅ強化 Ｃｕ強化 Ｓｅ強化 Ｆｅ強化 低Ｋ 高Ｃａ ﾁﾝｹﾞﾝ･ﾋﾞｰﾄ ｷｻﾝﾀﾝｶﾞﾑ

ＭＣＴ 大豆油0.6% 大豆油 ｺｴﾝｻﾞｲﾑQ10 南瓜･玉葱 乳酸Ca

大根･小松菜 ｸｴﾝ酸三Na

牛乳・大豆 牛乳・大豆 - -
牛乳･大豆

ﾘﾝｺﾞ 牛乳
牛乳
ｾﾞﾗﾁﾝ 乳 乳 乳 - - - -

- - - - - - - ０．１g ０．１ｇ 乳糖 - - - -

66.7 100 26.7 25.6 100ml当り １包当り100g当り1杯当り １包当り

　エネルギー kcal 100 100 100 100 75 20 80 19 19 21 65 42 36 12 270 6.75 36

　たんぱく質 ｇ 3.5 4.05 4.4 3.3 0.3 1.3 1.0 4.0 4.5 2.2 3.1 3.4 1.0 - 0.5 0.01 3.6

　脂質 ｇ 4.0 2.78 0.17 0.89 0 0 0 0.13 0.05 0.05 3.7 1.04 0 - - - -
　炭水化物 ｇ 12.5 14.68 21.1 19.9 23.0 4.5 21.2 0.4 0.05 3.1 4.8 4.8 7.3 5.6 88.9 2.2 11.01

　（食物繊維） ｇ - - - - 5.0 0 0 - - - 0 0 0.95 5.1 21.9 0.55 5.0
　（オリゴ糖） ｇ - - - - 2.0 0 2.0 - - - 0 0 - - - - 1.45
 水分100ml当たり％ 77 85 85 86 111 122 110 85 85 85 6.1 0.15

520 470～510 760 630
　PH 6.9 6.3～6.7 6.5 6.1 3.8 4未満 3.9 4.4
　比重 1.07～1.08

　NCP/N 150 140 128 193
　フィシャー比 5.0
  粘度　　  mpa.s 7 2.45～2.68

食塩相当量 ｇ 0.28 0.18 0.22 0.03 0.08 0.08 0.04 0.07 0 0 0.12 0.008 2.4 0.06 0
 Na ｍｇ 110 69 86.7 93 10 30 30 15 30 26 50 42 46 3 960 24 0.2
 Cl ｍｇ 100 107 172.3 165 16 - -

ミ  K mg 100 118 72.5 159 75 19 90 - 108 150 190 415
 Mg mg 36 14 13.3 14 3 1.4 3 10 6.6 10 14 16.5

ネ  Ca mg 78 44 53 11 80 12 70 20 72 103 114 26.5
 P mg 57 53 41 84 20 9 30 22.5 3 60 93 90

ラ  Fe mg 1.1 0.63 0.6 1.6 5 2.5 5 1.2 0.01 0 0.1 0.4
 I mg 0.023 - 0.005 0.008 - - - - - 0.016 -

ル  Mn mg 0.50 0.16 0.1 0.16 0.4 1.3 - - - 0
 Cu mg 0.1 0.023 0.068 0.11 0.18 0.30 0.01 0.08 0.01 0 0
 Zn mg 1.5 0.95 0.6 0.9 11.0 4.0 10.0 2 0.2 0.4 0.4 0.2
 Se ug 4 1.2 - - 5 20 50 - 0.23 3 -
 Cr ug 5.8 0.9 - - 3 13 - - - - -
 B1 mg 0.25 0.20 0.06 0.09 0.65 0.43 3.00 0.16 0.03 0 0
 B2 mg 0.33 0.22 0.07 0.11 0.70 0.50 3.00 0.16 0.10 0 0
ﾅｲｱｼﾝ mg 5.3 2.5 0.74 1.18 0 4.7 15 0 0

ビ  B6 mg 0.43 0.25 0.09 0.12 0.80 0.47 5.00 0.16 0.02 0 0
 B12 ug 0.80 0.32 0.23 0.4 1.2 0.8 10.0 0.24 0.01 0 0
 葉酸 mg 0.031 0.03 0.01 0.2 0.12 0.08 0.55 0.024 0.005 - 0.03

タ ﾊﾟﾝﾄﾃﾝ酸 mg 2.0 0.94 0.37 0.58 3 2 10 1 1
 Ｃ mg 27 22.5 2.6 9 500 33 500 - 0.3 1 -

ミ ﾋﾞｵﾁﾝ ug 11 3.85 13 21 2 -
 A ug 100 62 64.8 103.8 175 - 550 72 0.36 38 13

ン  Ｄ ug 0.90 0.34 0.43 2.7 1.25 - 5.00 - - - -
 Ｅ mg 1 0.67 1 1.6 0 - 20 - - - - 0.95
 K ug 2.3 6.25 3 4.6 - - - - - 2 - 7.5
ｶﾙﾆﾁﾝ mg *リコピン

８ｍｇ

GFO
1包15ｇ

大塚製薬

2016年6月

分類

消化態栄養剤 補　　助　　食　　品

（とろみ剤）（粉末）

ポチプラス テゾン ブイクレス 低
脂
肪
牛
乳

サン
ﾌｧｲ
ﾊﾞｰ

つるりんこ
ﾌﾟﾛﾃｲﾝ

FeZ
ｴﾝｼﾞｮｲ
ﾌﾟﾛﾃｲﾝ

スキム
ミルク

牛
乳

（
普
通

）風味 クリニコ

製品名
ツイン

ラインＮＦ

エレン
タール
（粉末）

野菜
ｼﾞｭｰｽ

単価 /kcal @60/回

結晶型
ｱﾐﾉ酸17種
…17.5%

（目安量）（目安量）（目安量）
大さじ
1杯５ｇ

100g
当り

専用
ｽﾌﾟｰﾝ
1杯
２．５ｇ

乳果ｵﾘｺﾞ

糖1.45ｇ

(水溶性食物
繊維５ｇ）

･ﾎﾟﾘﾃﾞｷｽﾄ
ﾛｰｽ

･ｸﾞｧｶﾞﾑ
分解物

主 原 料
ﾃﾞｷｽﾄﾘﾝ
…79.3%

ｸﾞｱｰｶﾞﾑ
分解物

大さじ
1杯５ｇ

大さじ
1杯６ｇ

野菜汁
100％ １包

６ｇ

大さじ1杯当り 100ml当り

ｸﾞﾙﾀﾐﾝ
3ｇ

食物アレルギー 牛乳
ｸﾞﾘﾝﾋﾟｰｽ･
ｺﾞﾎﾞｳ･ﾅｽ･
白菜･紫ｲﾓ
アシタバ　　乳　　糖 乳糖

100kcal当りのｍｌ 　1本１２５ｍｌ当たり

　浸透圧 mOsm/Ｌ

総合栄養

エレン
タールＰ
（粉末）

成分栄養剤

結晶型
ｱﾐﾉ酸17種

ﾃﾞｷｽﾄﾘﾝ

港南採用 


	28.6

